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Précarité alimentaire

avec le Secours Populaire de la ville de Couéron

Mardi 2 juin 2026
De 14h a 15h

Inscription obligatoire sur https: ids.fr/prochaines-dates-pro

Pour cette derniére rencontre du cycle, organisée avec la Ville de Couéron et en partenariat avec le Secours
populaire, les éleves découvriront la notion de précarité alimentaire.

lls comprendront ses causes, ses impacts sur la vie quotidienne et les actions mises en place poury
répondre.

Cette rencontre invite a porter un regard attentif sur les autres et a réfléchir aux différentes facons de
s’engager, a son échelle, pour plus de solidarité et de lien social.

France FRATTER BARDY

Secrétaire générale comité de Coueron du Secours populaire

Convaincue que I'entraide est un levier essentiel pour redonner confiance et
dignité, France Fratter Bardy s’est engagée au Secours populaire ou elle a d’abord
découvert I'accueil des enfants en familles de vacances, puis I'accompagnement
d’une équipe de bénévoles en soutien scolaire. Elle occupe aujourd’hui la fonction
de secrétaire générale du comité de Couéron (44).

Avec I'appui d’une trentaine de personnes, elle contribue a construire des parcours
d’accompagnement adaptés a chaque famille : aide alimentaire, vestimentaire,
culturelle, sorties, vacances, etc. Son engagement, citoyen et constant, constitue
une valeur centrale dans sa vie. Elle apprend la solidarité chaque jour.

DEBORAH LE BLOAS
Animatrice / modératrice

Issue du monde des médias, Déborah Le Bloas fonde Confkids en 2017 avec une conviction
forte : offrir aux nouvelles générations un espace unique pour s’exprimer, questionner et
comprendre le monde. Elle congoit alors des rencontres interactives et ludiques, ou des
personnalités inspirantes et des expert-es partagent leur savoir, leur expérience, et
échangent autour de questions qui suscitent curiosité et réflexion.
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Des rendez-vous pensés
pour

@ N F les nouvelles générations,
k. ds pour apprendre autrement,
el s’interroger et mieux
TR comprendre le monde
\f qui nous entoure.
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Décrypter un Rencontrer des Vivre une Les aider a prendre
monde en mutation personnes actrices expérience ludique, confiance en leur
avec leur regard du changement, fun et interactive, parole et a proposer
unique et un esprit inspirantes, concretes méme sur les enjeux des idées pour
critique affaté et accessibles les plus complexes construire 'avenir

) ] ) ) ] NOTRE IMPACT
Des thématiques clés explorées pour aider les

jeunes a décrypter les grandes mutations de

notre époque. -> +150 confkids

organisées

Des sciences au climat, du numérique a la citoyenneté : des sujets
abordés dans une démarche interactive, suscitant des milliers de = +220 000 petits et grands
qguestions, remarques et réflexions partagées.

sensibilisés

- +de 140 intervenants
mobilisés

—> 150 classes
connectées en simultané

Confkids, créée en 2017 par Déborah Le Bloas, est structurée depuis 2024 en association loi 1901 a

but non lucratif, au service d’'une mission d’intérét général tournée vers les jeunes générations. j o @
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